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Prudence à la maison…

a. Le tableau ci-dessous indique, pour 100 accidents domestiques, la fréquence
des blessures et lésions en fonction de l’âge des victimes.
Observe le tableau puis réponds aux questions posées.

1. Quelle est la lésion la plus fréquente 
chez les enfants de 0 à 1 an ? 
_______________________________________
Comment peut-on l’expliquer ?
_______________________________________
_______________________________________
_________________________________________________________________ 
2. Quelles sont les tranches d’âge les plus exposées aux brûlures superficielles ?
_________________________________________________________________

b. Relie chaque élément dangereux à la précaution qu’il faut prendre.

sol glissant • • rambarde, barrière de sécurité
escalier ou mezzanine • • placard bien fermé
matériel de bricolage • • porte isolante
prise de courant • • pare-feu
cheminée • • tapis antidérapant
four • • cache-prise

lÀ la maison (1)

S’informer sur divers risques domestiques

Lésion 
Âge de 0 à 1 an

50 27 26 11
21 26 26 19
10 19 23 17
2 4 5 16
4 3 8 20
6 1 1 -
- 3 3 6

10 10 5 8
2 6 1 4
2 5 3 3
- 1 0,5 0,7
4 5 6 1

de 2 à 3 ans de 4 à 9 ans de 1 0 à 16 ans

hématome
plaie superficielle
plaie profonde
entorse / luxation
fracture
traumatisme crânien
autre traumatisme
brûlure superficielle
brûlure profonde
intoxication
asphyxie
autre
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(Sources : CNAM, Les Accidents de la vie courante.)
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Note :À la maison (1)

S’informer sur divers risques domestiques

Prudence à la maison…

a. Le tableau ci-dessous indique, pour 100 accidents domestiques, la fréquence
des blessures et lésions en fonction de l’âge des victimes.
Observe le tableau puis réponds aux questions posées.

1. Quelle est la lésion la plus fréquente 
chez les enfants de 0 à 1 an ? 
C’est l’hématome.
Comment peut-on l’expliquer ?
Les enfants de moins d’un an tombent
souvent et se cognent car ils n’ont pas encore un bon équilibre.
2. Quelles sont les tranches d’âge les plus exposées aux brûlures superficielles ?
Ce sont les enfants de 0 à 1 an et de 2 à 3 ans.

b. Relie chaque élément dangereux à la précaution qu’il faut prendre.

sol glissant • • rambarde, barrière de sécurité
escalier ou mezzanine • • placard bien fermé
matériel de bricolage • • porte isolante
prise de courant • • pare-feu
cheminée • • tapis antidérapant
four • • cache-prise

Lésion 
Âge de 0 à 1 an

50 27 26 11
21 26 26 19
10 19 23 17
2 4 5 16
4 3 8 20
6 1 1 -
- 3 3 6

10 10 5 8
2 6 1 4
2 5 3 3
- 1 0,5 0,7
4 5 6 1

de 2 à 3 ans de 4 à 9 ans de 1 0 à 16 ans

hématome
plaie superficielle
plaie profonde
entorse / luxation
fracture
traumatisme crânien
autre traumatisme
brûlure superficielle
brûlure profonde
intoxication
asphyxie
autre

(Sources : CNAM, Les Accidents de la vie courante.)


